
 

大梦初醒 
——读《梦里花落知多少》 

 

 

“记得那时年纪小，你爱谈天我爱笑，有一回并肩坐在桃树下，风

在林梢鸟在叫，我们不知怎么睡着了，梦里花落知多少。”心中或多或

少地默念着这段话，自从对Echo你的故事了然于心后。 

那或许是你人生中最幸福的日子，在荷西离你远去之前。你在新年

钟声下呢喃的十二遍“但愿人长久”似是还萦绕在耳边，命运却将本该

长久的一切从你的身体里、你的梦境里狠狠地抽离了出去，不留余地的。 

不可置信的消息传来时，你脑海中许是还回忆着你和荷西相恋十多

年后，你感到身体每况愈下，在不好的预感下从梦中惊醒，推醒荷西郑

重的说我爱你时，你们相拥而泣的兴奋，可这次你却再想惊醒，也醒不

来了。 

自此墓园成了你的第二个家，一守便是一天。当你看着心爱的人入

殓，被黄土掩埋，你的心是否也一起殉在里面了呢。你的泪已让那里的

土沐浴了甘霖一般滋润，可他们会以何种方法馈赠回报你呢？让你的丈

夫重生，脱离痛苦的长眠吗？当然不会，你深知此理，可仍无怨无悔地

做那个守墓人。无所谓阴阳两隔，只求长相厮守。当你脱去丧服，穿上

荷西最喜你穿的那件碎花洋裙来探望他的亡灵之时，他定会在一旁的树

丛中、苍穹的云层里窥见你美丽的模样，他定会希望重新拥有肉体，拥

你在怀里，告诉你你永远都是他的妻。 

因为是女子，终究是女子。明知与荷西的距离会越来越远，却爱的

越来越真。那些本该海枯石烂的诺言，却也只剩下你自己一个人的地老



 

天荒，那些本该一同眺望的落日与朝阳，却被西班牙的临海所湮灭，那

些本该一起吟赏的新月与星辰，在充溢眼泪的你的眼中，也变得黯淡无

光。 

当失落、孤单、绝望像是从无名的四方升腾起的雾霭，为你笼罩起

一个模糊的渐行渐远的世界，当周遭的一切变得如雪原般万籁俱寂，连

你呼喊荷西的声音也被大地化为乌有而引不起些微的共振，你唯一不能

够忘怀的，便是荷西已退隐在天地之后的容颜。 

离开西班牙一年，回来时你再访那片葬你丈夫的土地之时。那个刻

着他名字的十字架已经风化泛旧，你即刻买了新的，在上面用油漆一遍

遍写着荷西·马利安·葛罗，写下的也是你对荷西全部的爱。 

在你梨花带雨的面容下，一切美丽和幸福都显得过于残忍，一切苦

痛和悲伤也开始微不足道。对于世人来说世界上无非多添了一座坟墓，

可对你来说则是整个世界都变成了坟墓。 

当你把你自己的生命交给一双丝袜的时候，你们的生命便真的融合

在了一起。 

朋友甚至父母在劝慰你的时候，他们可曾想过一个人要举重若轻的

放下自己的过去是何等困难的事情。 

Echo，当你的生命即将走向永恒的时候，你是否有大梦初醒的感觉，

只因荷西重新出现在了你的面前。 

 


