
轻松搞定高考英语

我想应该从英语学习和应试技巧两方面来讲讲我的经验。

（一）学习英语秉承一个原则：不要以考试为目的。

如果仅仅是为了通过高考，而不是真正的为了去学习一门无比实用的语言，

不是为了去收获另一种文化氛围所带来的巨大价值，或是体会它所带来的学习乐

趣，那么，花费大量时间和金钱就如同买椟还珠，失去了学习英语本身的意义。

英语重在积累，并且对于听说读写能力的培养至关重要。即使高考听力不计

入总成绩，我建议同学们珍惜每一次听读文章的机会。量的积累才能达到质的飞

跃。还有一年的时间，希望同学们把握课堂内容，合理分配时间。

背单词是基础，没事就翻一翻高考 3500 词，没有词汇作根基，上层建筑都

不好使；保证每天有一定的英语做题量，语感很重要；学习和复习配合，做过的

错题记下来，看看错题本收获很大；最后的时间，好好练字！

除了老师要求的课本上的单词一定要熟之外，准备一个便于随身携带的小本

子。在平时做题的时候，碰到生词，就一定要画出来！做完题之后，把这些单词

查明白意思，积累在小本子上，然后一遍一遍地看这个本子。总之，不认识的单

词随手画，随手查，随手积累！在我参加高考的时候词汇量基本在 8000+，看懂

文章自然不成问题，理解上也就没有阻碍了，所以一定要背单词！

（二）高考英语想答高分，绝不能忽略应试技巧

1.阅读

先说说阅读题的第一个重要技巧：顺序！

如果你找到一种准确率高，又没有郁闷感的做题顺序，那你遇到陌生阅读题

的紧张感会降低，并且有条理的能把它做出来。拿到一篇阅读，先去看问题，但

是记住，不能看选项。看题目的顺序就是从 1到 4，题目也是根据文章顺序安排



的。在阅读题目的时候，确定题目类型，划出关键词，名称、地点、人物、事件

等等。接下来就说说怎么读文章了，文章读的好，做题无往不利。可以用笔圈出

和题目有关的关键词，方便第二遍阅读时定位，但也不必要太纠结于不认识的单

词。高考英语时间充裕，不要刻意追求速度，在平时练习时找到最合适的节奏。

高考英语很简单，所以要保证心情的轻松和做题的信心。首先我们得知道是

什么东西把心情搞坏的，显然，是生词和生句。其实对于基础比较好的学生来说，

高考基本不会遇到影响做题的生词生句。如果真的遇到了，可以直接掠过，用速

度来产生印象的衔接，从而大体判断出词句的意思，解决生词生句的羁绊。但是，

你还有一年时间，必须一定以及肯定需要背单词！背单词！背单词！

2.七选五

考察逻辑思维，我的做题习惯就是先看文章，把空留出来，理解主旨大意。

跳过空缺部分，接着往下读。因为文章都有连贯性，结合上下文，关键词，利用

排除法。如果这种题型薄弱，建议集中练习，之后反思错误原因。

3. 完形填空

我个人认为完型填空，是最无法投机取巧、最考验英语水平的。完型填空是

对英语理解能力的综合考验，一是文章理解，二是词语应用。因此，要针对这两

个方面下手。应好好总结所有的错误的地方，看看属于哪一类，还是都有。

如果属于文章理解不清楚，那么平时就抽多点时间出来，认真对待现在每一

次的完形填空，别忙着做完去看答案。而是给自己时间，哪怕长一点，也要逐字

逐句读懂，确定自己的理解是合乎逻辑的。记得高三有次做完形，一对答案，错

了 8个。当时我觉得，一定是答案错了。然后我就把正确答案填到空里，再去读

那篇文章。读第一遍: 一定是答案错了。读第二遍: 答案好像也有些道理？第三

遍，第四遍……最后我确定自己的确是错了 8个。

如果属于词语应用的错误，回头把做过的完形填空里面的词语和词组的搭配

记录在错题本上。回顾做过的题目永远比去做新题目重要，所以多看看做过的题

目，学会分析自己的问题，不去追求所谓技巧，这种能力将终身受用。

PS：完形填空的选项均分，阅读理解的选项也均分！！

4.语法填空

主要考察固定搭配，以及各种词的用法。

有提示词：考查 谓语动词、非谓语动词、形容词、副词



无提示词：考查 冠词、介词、连词、代词

5.改错

改错题怎么做，我的方法是：一遍过。第一遍就开始仔细阅读，把能找出的

所有觉得错的地方都做上标记，并且能改就改。第一遍改下来，开始第二遍，第

二遍就是边检查，边整体理解文章，并且注意找出需要联系上下文才能判断出的

错误。改错常常改不出来的也都记在错题本上。

6.作文：

最重要的一是书写美观，二是句型出挑。

如果早就已经练好英文写作的大神级字体，那么坚持就好；如果不会规范的

英文字体，千万不要以为自己一年的时间就可以练好。我讲一讲没有英文书写规

范体例的同学如何写好字母。

单词中的每一个字母中的中间部分，一定要保证大小相同，圆润，间距一样，

紧贴下横线。aeou的头要和 fhkl的中对齐。字母不要带勾或者撇，很容易踩雷。

如 t、f、g、y等字母把他们的尾巴去掉后更加美观。

总之就是要整齐！整齐！整齐！

亮点句：倒装句、强调句、各种从句等，可以在开头用，还有就是 Not only

but also，这个句型很泛滥，但是确实好用。类似的很多句型，可以在作文中直

接套的统统往上弄准没错！

以上就是我个人准备高考英语的经验，全部都是自己经历过总结出来的，希

望能对大家有所帮助，祝学弟学妹高考顺利！


