
政治学科学习心得

即将步入高中的你是不是对高中的学习生活充满了好奇呢？在高中你将接触许多全新

的事物和全新的知识。在即将学习的诸多学科中，政治学科可能是你比较陌生的，它也可能

在初中给你留下了枯燥和乏味的印象，但高中的政治学科和初中截然不同，高中的政治学习

一定比你想象中更加丰富多彩。

兴趣是最好的老师，要学好高中的政治首先要培养起对它的兴趣。高中的政治知识在生

活中有很广泛的应用和实践。在高中你将主要接触四本必修的内容：

在必修一经济生活中，你将深入学习市场与商品，商品的价值与价格之间的内在联系，

走近社会主义市场经济，体味科学发展观的内涵。掌握了这些知识你就能在生活中解释一些

经济方面的问题，体会政治的魔力。

在必修二政治生活中，你将走近我国的政府，走近我国的权力机关和人民政协等国家机

构，深切体会我国的国体、国情、政治制度以及大政方针。掌握这些之后，在朋友和家人面

前展示自己对时事政事独特的理解是不是很有面子呀？

在必修三和四中你将享受社会主义思想与哲学的饕餮盛宴，这两册书将来联手将你打造

成一个充满智慧，有深邃思想，充满正能量的新青年。

想要学习好政治除了要有浓厚的兴趣还要有正确的学习方法。政治学习从初中到高中是

一种质变，学习的内容更多、更深，学习的方法有很大不同。初中政治的内容很简单，所以

主要是以了解、记忆为主。而高中政治的内容多，知识性强，初步形成了一种理论系统。所

以，学习高中政治以理解和学会运用为主。理解和掌握基本知识，会运用所学知识分析社会

现实问题。

作为你们的一个学长，我在高一接近一年的学习生活中，尤其喜爱政治学科的学习。承

蒙学校的信任和抬识，在这里，向你们介绍一些学习政治方面的心得，希望对你们的学习能

有所帮助。

1．在课前要做预习。上课的时间是有限的，老师对书本上的知识不可能逐字逐句地讲

解，如果课前从未翻过书，理解起来一定会有些吃力，也不利于长久的记忆。哪怕在课前只

是阅读一遍课上要讲的内容也一定会获益匪浅。

2．上课时要紧跟老师的步伐，记好老师要求记的每一个知识点。更重要的是要记好考



试时对该知识点的考查方式，及解决问题的方法。

3．课后要做好配套的练习册，最好下课后立刻去做，这样可以使你巩固新知识，加深

印象。对于选择题，要把每个选项都弄清楚；政治的大题答案十分复杂、罗嗦，使人抄下去

的兴趣都没有，但只要掌握得分点的所在，再加上材料和自己的语言，一样可以得满分。

4．定期的复习和对错题的整理，反复做错过的题。

5．学好政治在于运用，把知识运用于生活中才能更好地理解这些知识。坚持收听收看

新闻，了解时事政治，并把时事与知识一起思考，也会对学习起积极的作用。

说了这么多，相信你一定对高中的政治内容和学习方法有了一个了解。带着我们的经验

与祝福，你们一定可以从高中开始人生的辉煌，考入理想的大学，收获成功的人生，走得更

远，飞得更高。

辽宁省实验

中学校本课程涵

盖人文素养、科学

探究、身心发展、

生活技能、科技创新、体育艺术、奥赛辅导、外国语言等多个领域，供学生

进行菜单式选择。


