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教学课题 生态系统的能量流动 

教材分析 理解生态系统的能量流动，并注重在生态农业等方面的应用。 

三

维

目

标 

知识与能力 

⑴使学生理解能量流动是生态系统的两大功能量之一。 

⑵使学生了解生态系统能量流动的概念，掌握生态系统能量流动的

过程和特点。 

⑶使学生体会研究人员研究生态系统能量流动的意义。 

过程与方法 
通过引导学生定量地分析某个具体生态系统的能量流动过程和特

点，培养学生分析、综合和推理的思维能力。 

情感态度价值观 
通过讨论“研究生态系统能量流动的意义”这一教学内容，使学生

理解科学是第一生产力的观点。 

教学重点 生态系统能量流动的过程和特点。 

教学难点 生态系统的能量流动具有单向性和逐级递减的原因。 

教学方法 板书与多媒体相结合 

学法指导 讲练结合 

教学用具 多媒体课件及动画 

课堂类型 新授课 

教  学  过  程  与  步  骤 

教师活动   学生活动 

新

课

导

入 

多媒体展示“问题探讨”的内容，通过问题引入新课。 

板书标题：第 2 节 生态系统的能量流动 

教师总结学生回答，从个体、种群、生态系统角度分析能量

流动过程。 

学生思考回答 

教

学

过

程 

一、能量流动的过程 

展示简化的草原生态系统，复习其中的食物链以及生态系统

的组成成分。 

提问草、兔子和鹰的能量来源和去路分别是什么？  

总结： 

草的能量来源：草固定的太阳能（同化量） 

去路：1、呼吸消耗 2、分解者分解 3、被兔子摄入 

兔子的能量来源：捕食草。 

去路：1、自身生长发育，进而被下一营养级摄入 2、呼吸

消耗 3、分解者分解。 

对于消费者兔子来说，兔子的摄入量就是兔子的同化量吗？ 

所以对于兔子，同化量=摄入量- 粪便量 

习题 

对于鹰的能量来源和去路基本与兔子相同，不再重复。 

总结生态系统中能量流动的过程以及能量流动的特点。 

 

 

学生齐答 

 

学生类比回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生回答 
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二、能量流动的特点 

习题：总结能量流动的传递效率。 

修改能量流动示意图，引出能量金字塔。 

思考：1、该图所示生态系统是否只有 1 条食物链，为什么？ 

2、一条食物链的营养级能不能无限多？ 

回到问题探讨中，明确要维持更长时间，必须损失的能量最

少，选择食物链最短的方案，即方案 A. 

习题：定量分析提倡素食的原因。 

 

三、实践意义 

通过焚烧秸秆会引发的问题引出能量流动的实践意义： 

实现对能量的多级利用，大大提高能量的利用效率。 

练习：生态农业方面习题 

 

四、总结 

 

 

 

 

学生回答 

 

学生思考讨论并回答 

 

 

 

学生计算得出答案 

 

 

 

 

学生回答 

课

堂

总

结 

从四个方面总结本课知识：概念、过程、特点和实践意义。  

练

习

与

作

业 

课堂补充练习和课下练习册习题  

板

书

设

计 

第二节 生态系统的能量流动 

一、过程 

 

二、特点：单向流动，逐级递减，传递效率为 10%—20%。 

三、生态意义：实现能量的多级利用 

教

学

反

思 

讲练结合，激情飞扬 

作为一名即将工作满一年的新教师，我荣幸的参加了学校的“小百花”公开课比

赛，准备期间，感觉很紧张，压力也很大，然而在师傅鞠文艳和刘小芳等同组老师的

帮助下，课的模样一点一点显现开来，我长出了一口气。然而在这期间，年级同学们

对我的支持也让我万分感动。 

在整个准备过程中，在大家的指导下，将此次讲课内容定位在“生态系统的能量

流动”一节，由于高中所学的生态内容涉及面相对较广，但难度较浅，对于一个新教
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师来说很难把握教学的具体内容，所以此次公开课采取了讲练结合的方法，以我一贯

的激情作风来讲授此次课程。 

本课以鲁滨逊漂流记引入，让同学们凭借自己的常识来判断如何去选择食物才能

生存的时间更加长久。这就调动了所有的同学都参与到新课中来。一句“为什么”就

锻炼了学生在表达任何观点时都要有理有据。我只需总结学生的回答，从而引导学生

进入新课即可。这就使学生对于新课教学不抵触、不烦躁，让他们怀着想知道正确答

案的好奇心来吸取新课的知识。接下来的新课也是从学生熟悉的草原生态系统入手，

通过复习之前学习的食物链的知识来分析每个营养级的能量来源与去路。教师只需通

过习题补充说明其中特别需要区分和注意的名词和过程即可。最后依托生态系统的营

养结构——食物链来绘制出能量流动示意图。利用 PPT 的动态模型得出能量金字塔，

使同学知道新名次的来龙去脉，从而能够自己总结出其特点：单向流动，逐级递减，

传递效率为 10%—20%。并通过几个问题来深入体会。最后将问题探讨重新拿出来让

同学们在学习完新课之后重新回答，做到前后呼应，达到运用知识解决问题的目的。 

通过学习的理论知识，结合实际生活中的问题让同学们去通过新课知识解释。例如：

为什么素食主义者提倡多吃素食能够养活更多的人？请同学们首先定性分析，然后通

过定量的计算去支持自己的观点。还有实例：每当粮食成熟时，我们经常能看到秸秆

焚烧的现象，从其焚烧所引发的问题，进而让学生总结能量流动的实践意义：实现对

能量的多级利用，大大提高能量的利用效率。最后通过生态农业方面的习题进一步巩

固说明：生态农业实现的是对能量的多级利用率，而不是能量传递效率。 

总之，通过此次公开课，我学习到了很多，对我的教学也起到了很大的提升。在

此再次感谢我的师傅和生物组同志以及高二年级组的老师和同学对我的帮助，谢谢大

家！ 

 

 


