
电脑制作资优学生选拔与培养

我们的改革开放总设计师邓小平曾经说过：“科学技术是第一生产力”。当前世界各国之间的全

面竞争越来越激烈，无论是政治层面还是经济层面，实际上都是人才和科学技术的竞争，因此培养

出德才兼备的、分布于各个层次的拔尖人才就成为我们国家的首要任务。信息与物质和能源一道，

构成了人类社会的三大要素。在瞬息万变的现代世界，如果没有信息的交换和处理——即我们每个

人都在不知不觉中使用的“信息技术”，就不会有人类社会今天的灿烂文明。信息技术代表着当今世

界先进生产力的发展方向，已成为支撑当今经济活动和社会生活的基石。中学时代是人生中探求信

息技术知识和锻炼信息技术操作能力的最好时期。因此，在正常开设信息技术课之外，对智力水平

突出、操作能力较强的“资优学生”进行强化培养，使他们成为信息技术拔尖人才就成为我们这些

名校信息技术教师所必须承担的重任。

辽宁省实验中学作为省教育厅直属的辽宁省首批示范性普通高中，我们的学生素质是比较高的，

但是并不是所有的学生都适合在信息技术方面有所成就或做出较大成绩。我们要从所有的在校学生

中筛选出适合信息技术学科发展的真正的资优学生进行专门的培养，使他们成为具有较高信息素养

的信息技术高手。几年来，我们在资优学生的选拔上主要采用以下两种办法：一是通过学生自己报

名的方式，组成初级信息学奥赛辅导班和电脑制作普及班，首先让他们进行学科基础知识、基本技

能的学习，为学生参加更高水平的培训班打好基础。第二种办法是在学生有了一定的基础知识和基

本技能以后，通过考试测验的办法筛选出高水平的尖子生组成信息学奥赛高级辅导班和电脑制作作

品创作小组，由学校聘请的专业辅导员或本校高水平的信息技术学科教师带领他们冲击省里以及国

家举办的“NOI 信息学奥林匹克竞赛”以及“全国电脑制作大赛”等比赛活动。

下面以我校电脑制作大赛选手的培养过程为例，介绍一下我校信息技术学科资优生的培养过程。

1.辅导教师应该具备较高的专业素质和能力水平。高中生“电脑制作”项目包括“电脑艺术设

计、电脑动画制作、网页制作、电脑程序设计”等四个竞赛项目。俗话说“打铁需要自身硬”，对每

一个辅导项目，不管是通过自学、还是参加各类培训，我们的辅导教师都尽量做到会用主要的制作

软件、能够辅导学生做基本的制作、给学生提供较高水平和有价值的指导。此外我校还聘请东北大



学等高等院校的专家学者利用业余时间为参赛学生进行讲座式的辅导答疑，使这些资优学生的知识

和技能都有了质的飞跃，同时也保证了参赛作品的高质量。

2.要保证用于电脑制作的软、硬件都比较先进。我们学校在 2008 年建立了一间由 60 台先进的

计算机构成的多媒体机房，专门用作电脑制作的活动基地。所有电脑上都安装了电脑制作活动所需

要的各类专业软件，如 Photoshop、Flash CS4、Dreamweaver、Visual Basic 等，而且都是比较新

的版本，并且随着时间的推移不断地进行更新。此外，我们还购买了相关的书籍和学习软件提供给

学生使用。

3.辅导和制作的时间要有保证。辅导时间一般都在课外，我校确定的活动时间是每周二、四的

下午 3：30 至 5：00。此外，我们还利用午休和周六的休息时间给学生提供上机操作的机会，并安

排专职教师在现场给予指导，以保证学生有充足的上机时间来顺利完成自己所选定的某个方面作品

的制作。

4.重视学科间的交流与合作。在平面设计和动画制作辅导期间，我们经常和美术组教师进行沟

通，由他们先期对学生做相应的构图、色彩等方面的指导。学生通过模仿、自创、交流、改进等环

节，逐步提高自己的制作水平，经过一段时间的磨练，再加上同学之间的相互交流，多数同学都能

够制作出包含和体现自己风格的平面设计或动画作品。而教师也需要在上述各个环节中起到点拨和

技术指导的作用。

5.层层选拔、严格筛选参加高级制作班的学生。由于电脑制作需要学生具有很强的电脑操作能

力，而且还要有持之以恒的钻研精神，所以我们在报名时首先要测试所有学生的基本功，考察一下

同学的耐性，最后才确定参加辅导的人选，而且这也不是最终的名单，我们还要定期地通过对参加

学习的同学进行观察、考核，再筛选出部分比较合适的学生固定下来继续培训。

6.作品的立意要准确、主题要健康向上并切合生活实际。在作品的制作阶段，教师一般都会事

先给学生提供一些比较符合学生年龄特点和制作能力的作品创意，然后由学生自主选择，而更好的

方法是学生自己提出创意，教师给予建议和修改思路，经过长时间的酝酿和修正后，最终确定学生

自己的制作主题。

7.要获得学校及家长的广泛支持。电脑制作是个既费时耗力，又对设备要求比较高的项目，需

要得到学校、班主任、家长的广泛支持。有些班主任经常以参加电脑制作活动会影响学生成绩为由

限制学生报名参加，一些家长由于认识上的误区也不支持自己的孩子参加电脑制作活动。针对这种

情况，我们经常要做好耐心细致的说服工作，主要从提高学生的综合素质、培养学生动手动脑能力，

从而获得一技之长，以适应未来社会的需要为理由，努力争取得到班主任和家长的理解与支持。在

教师的耐心工作下，很多尖子生的家长都热心地支持自己的孩子参加电脑制作活动，有的家长还通

过亲属或朋友找到高水平的专家对孩子进行有针对性的辅导。

8.对作品的申报和审查一定要严格把关。经过一个学期的精心制作，多数同学都有了比较完整

的作品。我们在固定时间把这些作品收上来以后，要对学生上交的作品作两次以上的审查，首先是

通过校内评奖的方式选出一些优秀作品，对作者给予适当的奖励，并确定他们的作品为预备参赛作



品。然后与这些作品的制作人共同研究其作品需要改进的目标，经过进一步的加工修改、不断完善，

作品的质量和效果都有了明显的提高。当作品的质量达到我们制定的标准后，再统一将最后定型的

作品刻成光盘上报到竞赛组委会。

一分耕耘，一分收获。几年来，经过全体信息技术教师的艰苦努力，我校在今年有多名同学在

信息学奥林匹克竞赛和全国电脑制作大赛上取得优异成绩。

虽然我校目前在电脑制作和信息学奥赛等方面取得了一定的成绩，但是与国内成绩领先的学校

相比还存在着很大的差距。具体表现在我校教师和家长的认知度不高，学生在升学压力下拿不出更

多的时间来投入到电脑制作和信息学奥赛活动中来，目前学校的软硬件环境和辅导教师的水平还有

待进一步提高等。当然，我们组所有教师有信心、有能力克服各种各样的困难，对信息技术学科资

优学生做出更高水平的培训，力争为国家培养更多、更优秀的拔尖人才。


