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亲爱的学弟学妹们，你们好！

高中学习和初中相比有一些不同。就政治这一学科来说，初中主要是记忆，而高中是既

重记忆，更重理解；初中侧重思想品德的建立，而高中侧重经济生活和政治生活的参与、学

习以及思辨性和预见性的培养。

关于高中政治的学习方法，我认为有以下四点：

一、正确理解基本概念和理论。

高中政治中涉及了较多的基本理论和基本概念，而这些正是学习政治的基础。在繁杂的

概念中，真正理解他们的原理才是最有效的。并且，高中政治的考查方式和初中不同，不再

是简单的知识点对答，更能体现理解的重要作用。上课仔细揣摩老师的讲解，对于重要的地

方及时标记是一个很好的方法。

二、深入挖掘知识点之间的内在联系。

高中政治是一个完整的体系，但是我们要一部分一部分的学习。各部分之间的联系不可

忽视，掌握这些联系，才能掌握整个体系。学习下一章节的同时，不忘复习以前的内容，勤

加思考，培养敏锐的观察力来发现知识点之间的联系。

三、清楚相近知识点的差别。

举一个简单的例子，行政和执政，前者的主体是政府，后者的主体是共产党。这就体现

了记忆的重要性，不仅要记住大框，还要划分各小框的界限，不为相似的表达所迷惑。

四、关注社会热点。

学习的意义在于运用。能将所学知识原理用于分析问题，就实现了学习的价值，提高分

析问题和解决问题的能力。

另外，兴趣是水，努力是帆。水是船的依托，而帆是船的动力。学好政治，首先就要对

政治产生兴趣，《新闻联播》自是一个很好的选择。建立起了兴趣，就要付出行动。面对高

一文科和理科都要学习、时间较紧的情况，利用碎片时间学习政治及其他文科科目是个不错

的方法。如每天午休复习一个知识点，大概只需五六分钟，再用三分钟复习一下前一天的内

容，日积月累，量变产生质变，知识点烂熟于心，运用起来自会易如反掌。

高中的学习，不仅是政治，其他学科也一样，需要很强的上进心和自信心。实验中学高

手云集，很多同学都经历了由初中的优秀变为不是很突出的过程。但是只要相信自己，以勤

奋为笔，用汗水作墨，为自己的理想付出不懈的努力，定会开辟出属于你的天地！


