
高中生物学科教案  《细胞核——系统的控制中心》     

 

教学课题 高中必修 1第 3章第 3节《细胞核——系统的控制中心》 

教材分析 

新课程标准的要求是“阐明细胞核的结构与功能”，这是

理解水平的要求。如果只是平铺直叙细胞核的结构与功能，很

难帮助学生达到这一学习目标。 

教材从资料分析入手，给学生提供一系列的科学试验事实，

让学生分析细胞核的功能，从而得出细胞核是细胞代谢和遗传

的“控制中心”。细胞核能控制细胞的代谢和遗传，与其结构

密不可分。教材以图文的形式介绍了细胞核的结构。其中，最

重要的是染色质。教材重点阐述了 DNA、染色质和染色体的关

系。正是由于 DNA上贮存着遗传信息，细胞核才能成为遗传特

性和代谢活动控制中心。 

三

维

目

标 

知识与能力 

1．阐明细胞核的结构和功能以及结构和功能相适应的关系 

2．了解细胞核功能的发现过程，加深对细胞核重要性的认识。 

3. 分析细胞核在细胞生长、分化中的重要作用，认同细胞核是

生命系统的控制中心 

过程与方法 

1．通过阅读课本，相互讨论等形式掌握细胞核的结构这部分知

识，培养学生主动求知的能力。 

2. 通过探究细胞核功能的发现过程，培养学生运用比较、分析

及推理的方法获取知识并运用知识解决实际问题的能力。 

3. 说出细胞核的结构和功能，建立结构与功能相适应的观点。 

情感态度价值观 

1．通过分析资料探究细胞核功能，培养学生积极探究的科学精

神和严谨求实的科学态度。 

2． 探讨细胞核结构和功能如何相适应，体会生命就是这种相

互适应的完美统一，进而认同细胞是基本的生命系统。 

3. 尝试提出问题，作出假设，寻求答案，并能通过不断的尝试，

形成敢于质疑、勇于探索的品质。 

教学重点 
1．阐明细胞核的功能； 

2. 掌握细胞核的结构，理解结构是与功能相适应的。 



教学难点 

1. 通过资料分析、自主探究理解细胞核的功能。 

2. 理解细胞核是细胞代谢和遗传的控制中心。 

3. 通过对教学内容的学习，引导学生自己理解结构是如何与功

能相适应的。 

教学方法 

1．学案导学：课前发学案。 

2．新授课教学基本环节： 

预习检查、总结疑惑→情境导入、展示目标→合作探究、精讲

点拨→反思总结、当堂检测→发导学案、布置预习 

3．利用多媒体辅助教学，让学生通过观察、比较、讨论、分析、

质疑等形式获取知识，使学生在积极参与的基础上达到对知识

的内化和提高，并培养和发展多种能力品质，充分体现学生在

课堂教学中的主体地位。 

学法指导 

1.多媒体引导探究：结合学生的年龄特点和认知特点，制作多

媒体课件，把抽象的文字资料变成动态的直观的动画过程，降

低学习难度。 

2.指导归纳：在学完几个知识点后，教师要引导学生发现并归

纳知识的内在联系，提升学生的理性思维。学生回忆学过的知

识，将知识进行整理归纳，通过课堂练习加以巩固。 

3.指导阅读和交流：教师结合教材内容提出问题，让学生带着

问题有目的地思考，在学习过程中遇到困难，小组成员之间相

互启发讨论，交流，拓展学生思维。 

教学用具 PPT,预习学案 

课堂类型 新授课 

教  学  过  程  与  步  骤 

教师活动   学生活动 

新

课

导

入 

一、情景创设，教师提问引导： 

如果把细胞比作一个小社会，各个细胞器相当不同的组织机构，它

们分工协作、有条不紊的进行着各项生命活动，那么这个小社会有

没有一个中央政府来负责调控呢？这个结构又是什么呢？ 

 

由教师提问，激

发学生的兴趣，

逐步加深对细胞

系统的认识，引

导学生对细胞系

统控制中心 

教

学

过

程 

二、合作探究，精讲点拨： 

1.资料 1 美西螈的核移植实验 

请同学们思考后，简述实验的设计过程，分别回答，实验的材料，

步骤，最后的结论分别是什么。请回答美西螈的肤色是由细胞核还

 

 

 

 



是由细胞质控制的？ 

2．资料 4 伞藻嫁接和核移植实验 

教师介绍：伞藻是一种单细胞的大型藻类，分 3个部分，伞帽、柄

和假根，根据种类的不同伞薻分两个种类，伞形帽和菊花形帽 

展示伞藻的嫁接实验，引导学生叙述，理解实验中，伞藻嫁接实验

中的相互对照的思想，和在核移植的实验中，缺少对照组，引导学

生提出疑问，完善实验设计。 

教师提问总结：细胞核控制着生物体的__形态结构___建成。 

联系实际：既然细胞核有这么重要的作用，那么科学家设想能不能

利用体细胞的细胞核克隆出来一个新的个体呢？ 

激发学生的兴趣，引导学生关心时事热点克隆羊的诞生过程， 

Q1:多莉为什么长的不像他的生母呢？ 

Q2:多莉羊的绝大多数的生物特征是从___A_只羊遗传而来 

通过分析以上的几个实例 

结论：生物体性状的遗传是由___细胞核______控制的 

我们知道了细胞核能控制细胞的遗传，请问细胞核还能控制细胞的

其他活动吗？ 

3．分析资料 2，蝾螈的受精卵的横溢实验 

蝾螈受精卵横缢图片 

教师讲解：蝾螈受精卵用头发丝横缢后只有少量的细胞质相连，一

半有核，一半无核，设想一下，无核的一半会怎样？当有核的一半

分裂到 16-32个的时候，如果这时一个细胞核挤入到无核的一半，

这一半也会开始分裂。最后两半都能发育成正常的胚胎。 

Q1：细胞核与细胞的分裂、分化有什么关系？ 

4．分析资料 3.变形虫切成两半的实验 

呈现变形虫图片 

变形虫是一种单细胞的动物，细胞质伸出形成“伪足”。由于伪足

经常伸缩，所以形态经常变换，不能定型，并因此而得名。 

Q1：细胞核对变形虫的生命活动有什么作用？ 

这一试验说明细胞质离开细胞核不能存活，其实细胞核离开细胞质

也不能存活 

Q2:请设计试验证明细胞核与细胞质相互依存，不可分割？ 

学生以小组为单位开始讨论。 

1、借助多媒体课件及学案，学生讨论分析。 

2、教师评价学生的活动，对学生所总结的内容适当进行补充。 

 

学生体会科学探

究的实验设计方

法，培养学生的

阅读分析能力，

合 作 学 习 的 能

力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生总结归纳知

识点，培养学生

分 析 问 题 的 能

力，和质疑的能

力，总结归纳出

实验的结论。 

 

 

分组讨论，完成

导读学案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3、归纳总结细胞核的功能。 

总结：细胞核控制着细胞的遗传和代谢 

对以上的例子进行总结：前面的两个例子体现了细胞的遗传是由细

胞核控制的；后面的两个例子说明，细胞的代谢是由细胞核控制的。 

三、加工信息，建立知识间的联系 

我们知道，功能是结构的体现，结构决定功能，二者相辅相成，协

调统一。因此，它一定有着复杂的结构与其功能相适应。那么，细

胞核的结构是怎样的呢？ 

请同学们阅读课本，自学细胞核的结构这部分内容，然后完成连线

图。呈现细胞连线图，学生自己阅读课本，寻找细胞核各部分的结

构特点及功能。 

学生阅读课本，适当小组讨论，找出答案。 

展示细胞核的结构模型，认识细胞核的结构和功能特点。 

核膜——双层膜, 把核内物质与细胞质分开 

核孔——信息交流，物质交换 

核基质——核骨架、核液 

核仁——核糖体 RNA及核糖体的形成 

展示染色体的构成图片 

[1]什么是染色质？ 

细胞核内易被碱性染料（龙胆紫溶液）染成深色的物质。 

[2]成分： 

主要由 DNA和蛋白质组成 

 

四、知识拓展，思维升华 

Q1 细胞核为什么能控制着细胞的遗传？ 

细胞核中有 DNA,DNA是遗传物质，携带着遗传信息，通过细胞的分

裂使亲代和子代之间保持了性状的一致性。 

Q2 以上节课分泌蛋白的合成过程为例，分析细胞核为什么能控制细

胞的代谢呢？ 

核内的 DNA 把遗传信息传给了 RNA，RNA 指导各个细胞器合成蛋白

质。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

激 发 学 生 的 思

考，行使如此复

杂的功能，深入

思考细胞核的结

构是如何的。 

分组讨论，完成

导读学案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完成教师发给的

学案作业——把

图上的结构填写

全面 

 

C分裂间期 C分裂期 

螺旋化、变粗、变短 

解螺旋 

染色质 

[丝状] 

染色体 

[杆状] 



课

堂

总

结 

总结：细胞是一个统一的整体 

细胞既是生物体结构的基本单位，也是生物体代谢和遗传的基本单

位 

思考：原核细胞和真核细胞的区别，了解从原核细胞到真核细胞是

一个进化的过程。 

 

 

练

习

与

作

业 

【课上练习】 

教材 P56 

背景：为了研究细胞核是否为活细胞所必需，一位科学家做了这样

的实验。他研究了 100个细胞，把每个细胞都分成两部分，一部分

含有核，一部分没有核。所有的细胞都放在一定的条件下培养。他

得到下面的实验数据。 

时间/d 细胞无核部分的存活个数 

1 

2 

3 

4 

81 

62 

20 

0 

时间/d 细胞有核部分的存活个数 

1 

2 

3 

4 

10 

30 

79 

78 

77 

74 

67 

65 

 

答案： 

无核部分与有核部分比较,随着实验天数的增加,死亡个数明显增

加,第 4 天达零存活.而有核部分在相同时间内存活个数多,且存活

的时间长. 

结论：生命活动离不开细胞核的控制,无核则细胞的生命活动无法

进行。 

实验过程中人为因素对细胞的损伤; 细胞本身正常的凋亡 

 

 

 

 

 

学生自主探究 

培养学生的自主

学习能力和知识

迁移能力。 



板

书

设

计 

第 3 节  细胞核——系统的控制中心 

 

功能 

遗传信息库 

控制细胞的遗传和代谢 

结构 

核膜 

核孔 

染色质 

核仁 


