
 

平凡的幸福 
 

 

  每当火车的飞驰伴随着汽笛声从他的身边飞过时，也许这就是他的幸福。但是

他依然日夜用生命去守护者，他每天在这山谷巨石中无私奉献着，享受着大自然

的快乐。他轻轻地挥手，向每一个飞驰而过的列车致意，而等待他的却是悠长的

长鸣声。 

  我想这也许就是他想要的幸福，他平凡，又有着忙碌而又充实的生活。 

  其实，幸福只是一种心态，你感受到幸福，生活便幸福无比；你感受到痛苦，

生活变痛苦不堪。一个人不论高尚还是低俗，不论贫穷还是富裕，只要顺应自己

的天性找到自己真正喜欢做的事情，并且能一心坚持把这件事要做的尽善尽美，

也许对于他来说这就是幸福吧！ 

  我们的生活到底应如何去经营，每个人都有不一样的生活方式，其实平凡的生

活也有它独特的幸福和美。它需要用心去品味，需要你发现在这平淡的生活中需

要懂得满足，你才能听到那“汽笛长鸣”下的喜悦之情。 

  在老计向列车挥手致敬的时候，列车也正在鸣笛。这发生在深山中的这一幕，

让他们彼此之间有了一种特殊的幸福，在我的脑海中，这幅画面充满着一种几乎

可以伸手触摸到的力量，它具有平凡的因素。这意义感要高于所谓的荣誉感和物

质所求。它不仅会升华人的精神，也会让人们在艰苦的职业中体会到快乐。假若

老计面对着电视镜头，想必不会说出太崇高的话语。因为一切的平凡，本身就是

一种崇高。 

  由此可见，幸福真的不需要太多的别的东西，幸福是一种感觉，当你能了解你

生命中想要的是什么时，幸福即会随之而来。能活出生活的真正滋味、能享受到

人生的真正乐趣、能领悟生活的真正意义、能实现人生的真正价值，这样才能乐

在其中。 

  守望，属于我们的幸福很近，还可以去满足自己真实愿望。在满足自己的同时，

也奉献给别人快乐，这是一种坚定而又平凡的幸福。 

 
                                                             

 

 

 

 


