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我的高中生涯 

 

 

高中生涯，谁也不希望它会超过三年。而我的“高中生涯”说到

底也才将近 4 个月，因为我还是一个高一新生，在 NBA 也就算个菜鸟。

但就是这样的菜鸟，在高中还未经历够一学期，便已经感受到了身边

及自己的变化。像记录史册一样，每次周记我都会记下些日常琐事。

所以我自编自导自拍自演的《我的高中生涯》使新鲜出炉了，一幕幕

好戏就这样上演。 

好奇、紧张、不知所措 

我是从外地考上省实验的，从一个鲜为人知的小山村里来。当我

在 7 月 11 日知道自己是全县第二时我心里的石头便落地了--我完成

甚至超越了自己的目标：鞍山一中——因为几年前我二姐就是以全县

第二的成绩进入鞍山一中。家人朋友均为我高兴，不过我自己却异常

淡定！相比欣喜，我更多的是不知所措，不知该如何面对新同学，新

老师以及新生活。我最要好的朋友比我少一分去了鞍山一中。我便愈

发地感到紧张，一个认识的人都没有啊！8 月 13 号，来到实验园的

第一天，也是紧张的一天。在经历了寂静的第一晚后我们一寝的人便

无话不说了，以至于现在有的不在一寝，不在一班关系也十分好。要

说来到实验中学的第一心情就是好奇，我好奇于这的老师，好奇于这

的设施，更好奇于它为什么像个公园？8 月 27 号，我们正式开学。 

稍显迷茫 



 

 2 

十一长假回来后，刚来的好奇以及激情在经历了几周后已消耗殆

尽，在生活上的平庸，性格上的不合，学习上的滞后使我陷入了迷茫。

每天的生活也不过是寝室——食堂——学校——食堂——学校——

食堂——学校——寝室，这样的循环中，而双休日也就是把食堂变为

乐购罢了。学习上我已不再突出。在开学时谁也不了解谁，我还有“装”

的机会，而期初考试后我便不得不收敛自己。我曾一度看轻自己，认

为自己不行了。我总是感觉被人无视掉。而在生活中就更要命了。晚

上睡觉与自习时间调整不好，性格上也总与别人不和。当同学在讲一

些所谓的趣事时我总是无心去听，当同学们因某件事哈哈大笑我却表

情木然。而由于来自外地，我的口音自然很重。有的人便嬉笑我。我

不以为然，自己的普通话本来就不好么。而有些人很过分，以此为由

在各种上事情贬低我，我也总是忍着。说句大话总感觉自己不是这个

世界的人，我顿时对生活感到迷茫。不过后来我也找到了与自己性格

相合、相似的同学。 

重拾信心 

由于对手变强，我便变得微不足道了，自然不会是班级的焦点。

以前可以击垮对手的技能现在也似乎没法力了。虽然在来之前父母已

经给我打好了预防针，但我的信心仍在各方面被大大削减。不过在亲

朋好友的鼓励下我终究没有放弃。篮球赛没击垮我，两次考试也没击

垮我，一个小小的歌唱比赛却差点击垮我。在我同桌谆谆教导下，我

下定决心重拾信心，发愤图强，寻找初中的我，那个不服输不怕输的

我。我试着去做那些难题，去想一那些老师们留的所谓的思考题，而
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有时为了省时间学习我不得不放弃一些娱乐活动。又一次考试，我突

飞猛进，从将近 400 名一举冲进 150 名。我承认这会有些运气在其中，

也不知能否保持住，但至少我不会再轻易否定自己了。因为我可以，

我并不比别人差，相信自己。我仿佛看到了曙光，数学老师也鼓励我

“你一定会进前 50 名的！” 

反思、总结 

我是个“硬心肠”的人，但在读了父亲寄来的信后，我却流了眼

泪。尤其是那句“别人与我谈话时，总会提及你考上沈阳。”我总有

种莫名的冲动，感觉自己像项羽一样。我有时也会想起初中的时光，

我现在也保留了许多初中的习惯：上学踩点到教室，自习课有问题就

随口就问等等。我承认我还念初中。但是，现在是高中了，那些过去

的成就已经成为回忆。对，我是来学习的，可是我的自制力不是很强。

在每次将时间挥霍掉后，我总是自我检讨，如果仅以 600 分为目标那

就不必来实验了。 

总之，我的高中生涯已经过去 1/6，这六分之一过得并不太好。

不过最终还是要看那个完整的“1”。我希望争取也一定要将这个“1”

写得完全，拍成一部精彩完整以及看过不后悔的《高中生涯》！ 


