
 

谁的青春，风华正茂 
 

 

恰同学少年，风华正茂，书生意气，挥斥方遒。这是毛主席心中

的青春。伟人的青春里，有着鹰击长空、百舸争流的勇气，有着万山

红遍、层林尽染的壮阔，有着鱼翔浅底、万类竞自由的悠然。他如诗

一般的青春，成为了他此生对青春诠释的自传。可，谁又说，16 岁

的我们，不能拥有属于自己的青春自传呢？ 

青春，如花。 

回首走过的岁月，就如花一样，那样的绽放过，那样的香气飘洒，

那样的让人回味留恋。虽然，从前花开的香气已经没那样的沁人心脾，

但是，在青春的岁月里，那些成长中所经历的历练，所承受的压力，

所得到的教训，却纷纷扰扰、洋洋洒洒的将青春渲染的那么绚丽，那

样的耐人寻味。花瓣沉入泥土，没了痕迹，却在青春的记忆里留下了

一道深深的痕迹，明朗而深刻。青春，绚烂如花。 

青春，如歌。 

属于我们这个年龄的青春，它的歌曲是沸腾的，是动感的，是发

自内心的呐喊，是震撼人心的旋律。就如五月天的一首歌，逃离地球

表面。重金属的旋律，电子琴的和旋，架子鼓的激情，交织成了青春

的声音，不由得真想让我们丢掉手表，丢掉背包，丢掉整天围绕着我

们周围的唠叨，丢掉青春里的烦恼，找回我们最初的狂跳而炽热的内

心。青春，震撼如歌。 



 

青春，是无畏的。 

我们的青春，必须走过泥泞，经历过风雨，踏过漫天大雪，最终

才能看到破晓的朝阳。每个人的青春里，都会有过伤痛，都会有过失

败，都会有过挫折。可是，命运之所以让我们在青春时节遇到这么多

的疼痛，正是因为我们有着无畏的精神，有着抵抗命运的精力和力量，

有着对未来一切美好的崇敬，有着相信暗淡色彩也会闪烁出灿烂光芒

的信心！所以说，青春，又是充满着源源不断的勇气。 

青春，品尝起来，总是酸酸的，但是又总会从酸里透出丝丝的甜

意。我们会因为一场考试而灰心丧气、失去信心，但是我们会因为朋

友的一句鼓励而重新振作；我们可能会在学习和游戏之间变得犹豫不

决，茫然无措，但是依旧会因为打篮球时射入了一个三分球而分外开

心。而我却说，这就是属于我们的自己的青春，一个敏感的年纪，一

个莫名其妙的时期。 

在我看来，青春，不仅是一个年龄段，更是活力的代名词。在这

个年纪，我们热血沸腾，活力四射。我们有着不断的创造力，有着向

未来挑战的魄力，有着对世事决定的果断。无所顾忌的我们，急于想

要证明自己，想要让自己的青春能够无所后悔，即使留下了失败的伤

疤，那么在回首过往奋斗的青春岁月里，我们看到记忆中拼搏的印记，

也都会温暖，释然而笑。 

有句诗说的好，劝君须惜少年时，劝君莫惜金缕衣。有花堪折直

须折，莫待无花空折枝。青春，经不起我们浪费和挥霍。把握好我们

自己的青春，珍惜我们的青春时光。学会包容，学会珍惜，学会取舍，



 

学会放弃。不要在青春的花朵都枯萎之时，回想曾经的青春时光却是

一片空白，后悔不已。 

    拿起掌握命运的画笔，让我们每个人，都绘画出属于自己的绚烂

青春，展现着我们自己的风华正茂，诠释属于自己的宏伟自传。 


