
丰富多彩 乐在其中--新疆部 2016 年寒假活动集

锦

寒假来临，往日热闹的校园一下子安静下来。然而新疆部的师生们依然活跃在课堂上和校

园里，他们要在学校度过漫长的寒假。除了要继续上课以外，师生们还组织了丰富多彩的文

体活动。这些活动让寒假不能回家的新疆学生在校园也能感受到家的欢乐和温暖。

一、科技探索，大开眼界，获益匪浅

2 月 3 日清早，新疆部全体学生在班主任的带领下来到辽宁省科技馆，开启了一次

神奇的科学探索之旅。球幕电影的震撼，科普实验的新奇，生活科技应用的揭秘，让同学们

大开眼界，获益匪浅，也对探索科技奥秘产生了浓厚的兴趣。





二、赛场上，豪情满怀，纵横驰骋

寒假期间，排球、足球、乒乓球等体育活动在新疆部开展的如火如荼。其中，排球

赛经过一个多月的循环赛，高二二班包揽男女两组冠军。高三一班获得男子组亚军，高二一

班获得男子组第三名。高三二班获得女子组亚军，高三三班女子组季军。在足球比赛中，高

二一班以 3比 2战胜高三一班获得冠军。此外，高二一班获得乒乓球和羽毛球比赛的团体冠

军。这些比赛在增强同学们体质的同时，也增强了班级的集体荣誉感。







三、舞台上，高歌劲舞，大放异彩

2 月 11 日，大年初四，新疆部第三届艺术节在艺术中心隆重上演。艺术节上同学们

表演了由自己设计和裁制的极具创意的时装秀，选拔出了新疆部好声音最佳歌手。搞笑的小

品，民族风情的舞蹈，吉他弹唱、快板等节目充分展现了同学们卓越的艺术才华，现场火爆

的热情一次次点燃。艺术节是新疆部同学心中的“春晚”，同学们在欢乐中迎接新春佳节。











四、竞赛中，你来我往，各显神通

1 月 26 日，学生会学习部组织开展了“校园探险”活动，同学们依靠合作和智慧，

完成任务。

2 月 6 日一早，内务比赛开始。学生会在舍务老师的指导下对新疆部几十个寝室每

个同学的内务进行逐个检查评分，最终评选出六个优秀寝室。





2 月 7 日，大年除夕的上午，在实验中学南北两校的领导和新疆部老师的共同参与下，“新

春乐”包饺子大赛拉开战幕，大家把对新春的祝福和喜悦包进饺子里，自己动手，幸福和美。



2 月 25 日，新疆部第六届“一站到底”百科知识竞赛在艺术中心上演巅峰对决。辽

宁省民委、沈阳市民委领导，学校领导作为嘉宾到现场观战。历史、地理、文学、艺术、科

技，包罗万象；必答题、抢答题、选答题、观众答题，分分必争。高一高二四个班级选出的

队员在舞台上你争我夺，各显神通。同学们收获了知识，也收获了快乐。最终，高二二班获

得冠军。



2 月 26 日，新疆部第六届辩论赛决赛拉开战幕。高一二班和高二一班作为正反双方围

绕“做一个路边的鼓掌者更好，还是做一个路上的奔跑者更好”展开激烈论辩。双方唇枪舌

剑，互不相让，时有精彩之处引来现场阵阵掌声和笑声。最后，高一二班获得胜利。





此外，新疆部学生会还在春节期间举办了体现默契与反应能力的“你说我猜”竞赛

和考验团队合作力、体力、耐力的“团队争霸赛”。

新疆部的寒假生活在老师和学生会的管理策划下，丰富而有意义。同学们收获了知

识，收获了强壮的体魄，也收获了属于内高班生活的独特记忆和快乐。


